Das — anonym - in Osterode befindliche Frau-
enhaus verfligt liber 4 Platze und qualifizier-
te Mitarbeiterinnen. Aufgenommen werden
(grundsatzlich auf freiwilliger und selbst-
bestimmender Basis) volljahrige Frauen und
deren Kinder, die von hauslicher Gewalt
betroffen sind.

Unger Blick in der Arbeit ist auf Gegenwart
und Lukunft gerichtet, in der Gewigsheit, von
Gewalt betroffenen Frauen und ihren Kin-
dern individuell erarbeitete Perspektiven
erdffuen u kinnen.

Im Frauenhaus leben die Frauen eigenstan-
dig und selbstbestimmt. Sie werden in ihrer
Krisenbewaltigung und in behdordlichen,
finanziellen und lebenspraktischen Bereichen
umfanglich unterstiitzt, begleitet und bera-
ten. Dieses Schutz- und Hilfsangebot ist ein
vorubergehendes, zeitlich begrenztes Ange-
bot, mit dem Ziel, den Frauen einen Weg aus
der erlebten Gewalt aufzuzeigen. Damit ge-
waltbetroffene Frauen nicht mehr Opfer sind!

Check(iste

Was Sie mitbringen sollten, wenn Sie

kdnnen:
[] Kleidung und persénliche Dinge
[[] Personalausweis oder Pass

N I O R

Aufenthaltsgenehmigung bei
Auslanderinnen

Chipkarte der Krankenkasse
EC-Karte, Geld, Sparbiicher falls
vorhanden
Sozialversicherungsausweis
weitere wichtige Dokumente und
personliche Unterlagen

Fur die Kinder
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Ooood

Kleidung

Geburtsurkunde
Kinderausweis

Impfpass

Schulsachen wenn vorhanden
Sorgerechtsbescheid

Kuscheltier oder Lieblingsspielzeug

Igt lr zu Hauge ein sicherer Ort?
Und fitr lhre Kinder? Wenn nicht. ..

Frauenhaug
Octerode

Frauen fiir Frauen

Schutz-, Beratungs- und Informationszentrum e.V.

Am Schilde 29 - 37520 Osterode am Harz

Tel: 05522 / 920770 - E-Mail: info@frauen-notruf-osterode.de
www.frauenfuerfrauen-osterode.de




Wag heiBt ,,hiugliche Cewa(t*?

Jede vierte Frau in Deutschland ist schon
einmal Opfer von hauslicher Gewalt gewor-
den. Hausliche Gewalt umfasst jede Form
von Zwangsanwendung und Auslibung
von Macht und Kontrolle gegentiber einer
anderen Person:

Kérper(iche Gewalt

wie Ohrfeigen, Faustschlage, Tritte, Stol3e,
Wiirgen, Fesseln, Angriffe mit Waffen aller
Art oder mit Gegenstanden

Seelische und emotionale Gewalt

wie Drohungen, sich selbst, der Partnerin,
den Kindern etwas anzutun; Drohen, die
Kinder wegzunehmen; Beleidigungen,
Demdtigungen, Lacherlich-machen in der
Offentlichkeit, Kontrolle

Soziale Gewalt

wie Verbot und Kontrolle von
Kontakten, Isolation von Familie und
Freunden, Einsperren

Sexuel(e Gewalt

wie sexuelle Belastigung, (versuchte)
Vergewaltigung, sexueller Missbrauch
an Kindern

Finanzielle Gewalt
wie Verweigern oder Zuteilen von Geld,
kein Kontozugang, Arbeitsverbot

Belistigung/Stalking

wie standige Anrufe (auch mitten in der
Nacht), Drohbriefe, Nachstellung

05522920770
i

Gmy Niedersachsen

Gefordert durch das Niedersdchsische Ministerium fiir
Soziales, Gesundheit und Gleichstellung

Der Weg zu uns

Jede Frau, die sich aufgrund von Gewalt im
sozialen Nah-Raum (Partner, Geschwister,
Eltern) in einer akuten Notlage befindet,
kann unser Frauenhaus telefonisch Tag und
Nacht erreichen.

Wir bieten Schutz und eine voriibergehende
anonyme Wohnmdoglichkeit sowie Unterstit-
zung bei der Krisenbewaltigung und bei der
Entwicklung von Lebensperspektiven.

Psychosoziale Beratung

Die Frauen werden regelmaflig, von der fiir
sie zustandigen Sozialpadagogin im Frauen-
haus, in psychosozialen Fragen beraten. Bei
Bedarf werden ihnen weiterfiihrende the-
rapeutische Hilfen vermittelt. Wir begleiten
zu Behorden, wie Jobcenter, Jugendamt,
Einwohnermeldeamt etc. Wir begleiten zu
Anwalten, unterstiitzen bei der Wohnungs-
suche, wir helfen ihnen ein eigenstandiges
Leben zu fihren.




